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Cetrtek :
01.05. Praznik
Petek :
02.05. Praznik

Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo

Ponedeljek RzZeni kruh, maslo, Sadni kroznik s Koruzna minestra, kruh po Zelji,
05.05. marmelada, mleko sezonskim sadjem rozi¢evo ¢okoladno pecivo
Torek Mileéni zdrob™, posip po Sadni kroznik s Paprikas, valoviti rezanci, zelena
06.05. zelji, kruh po zelji sezonskim sadjem solata s fizolom
Sreda Mesa.n kruh, E'bjl namaz s Sadni kroznik s Porova juha, zelenjavna riZota s
sardino, rdeca redkvica, . , v . . y
07.05. R sezonskim sadjem stro¢nicami, rdeca pesa
planinski Caj

Cetrtek Kruh s semeni, mesno Sadni kroznik s Goveja juha z zvezdicami,
08.05. zelenjavni namaz, otroski ¢aj sezonskim sadjem krompirjeva omaka z govedino
Petek Sezamova Strucka, suho krSanCrllri]lS szileezrgﬁ\sll?ilm Spargljeva juha, peéene pis¢andje
09.05. sadje, kakav sadjem krace, mlinci, stro¢;ji fizol v solati

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvoejnim znacilnostim.
Tekom dneva je otrokom na voljo pijaca (nesladkan ¢aj, voda). Zivila cvremo v konkevtomatu brez olja, z malo mascobe.
Dopoldanska malica je sestavljena iz veé razli¢nih kosov sezonskega sadja in zelenjave. Peciva in sladice pripravljamo
sami.

Na jedilniku se redno pojavljajo Zivila lokalnega izvora. Zivilo ali jedi, ki vsebuje lokalno Zivilo je na jedilniku oznaéeno
Z*,

Za otroke, ki potrebujejo medicinsko predpisano prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da

nedovoljena zivila izlo¢imo 0z. nadomestimo z dovoljenimi. Katalog jedi z alergeni je dostopen na spletni
strani vrtca ali oglasni deski enote.

Vrtec si pridrZzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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. Polnozrnat kruh, skuta z . Cesnova kremna juha s kruhovimi
Ponedeljek L Sadni kroznik s : e )
zeli§¢i, korencek, . . kockami, gratinirane testenine s
12.5. ) - sezonskim sadjem : .v
jagodni Caj sirom, zelena solata z radiem
Torek Coko ajdova kasa, Savdno Zelenjavn.| Milijon juha, tele¢ja pecenka, dusen
v e kroznik s sezonskim . : O
13.5. kruh po Zelji ) riz, kuhana zelenjava v prilogi
sadjem
Sreda Sadni kefir, kornspic, Sadni kroznik s Grahova juha, ribji file v koruzni
14.5. planinski ¢aj za zejo sezonskim sadjem moki, pire krompir, ohrovt v solati
Cetrtek Ovseni kruh, Zicerikin Sadni kroznik s Kmecka juha, pirin kruh po Zelji,
namaz, rdeca redkvica, : . sladki skutini svaljki, domaci
15.5. 1w sezonskim sadjem : -
otroski Caj jabol¢ni kompot
Petek Koruzryl kru_h, piscancje Sadni krosnik s Buckina kr§mna juha, pis€ancje
prsi v ovitku, rezina . . kocke v omaki, zdrobova polnozrnata
16.5. , % sezonskim sadjem :
paprike, bela kava rezina, zelena solata
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek Ovseno pecivo, sir, Sadni kroznik s Goveja juha s pirino zakuho, masleni
19.5. ceSnjev paradiznik, Caj sezonskim sadjem krompir, govedina, Spinaca
- - )4 . . * -
Torek Korvuznl_kruh, tunin namaz Sadni kroznik s Sparglje\(a Juha_, puvranjewmeso_ %
z leco, kisle kumarice, sadni . . zelenjavni omaki, dusen riz, zeljna
20.5. ey sezonskim sadjem
¢aj solata s koruzo
Sreda Mlecni polno_zr_nat_ Sadni kroznik s Plsc.anCJ.a bistra juha z z_ve;dwam.lz.
usukanec z vanilijevim : . zelenjavni polpet z ovsenimi kosmici,
21.5. e sezonskim sadjem : : .
mlekom, kruh po zelji pire krompir, rdeca pesa
Y : y : v Pisane testenine* z mesno omako,
Cetrtek Kruh s semeni, domaca Sadni kroznik s . . . 1. .
v - " i . nariban sir po Zelji, meSana solata,
22.5. piS¢ancja pasteta, kakav sezonskim sadjem :
sadni sok
11 *
Petek Nf’.“’ad”' Jogurt™s .Sadn? : Sadni kroznik s Boranja z mladim fizolom, kruh po
kaSico, koruzno pecivo, ¢aj : . v 1ee :
23.5. 7a %ejo sezonskim sadjem Zelji, sadno pecivo

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim.
Tekom dneva je otrokom na voljo pijaca (nesladkan ¢aj, voda). Zivila cvremo v konkevtomatu brez olja, z malo mascobe.
Dopoldanska malica je sestavljena iz veé razliénih kosov sezonskega sadja in zelenjave. Peciva in sladice pripravljamo
sami.

Na jedilniku se redno pojavljajo Zivila lokalnega izvora. Zivilo ali jedi, ki vsebuje lokalno Zivilo je na jedilniku oznaceno

Z*.

Za otroke, ki potrebujejo medicinsko predpisano prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da
nedovoljena zivila izlo¢imo 0z. nadomestimo z dovoljenimi. Katalog jedi z alergeni je dostopen na spletni
strani vrtca ali oglasni deski enote.

Py
)

Vrtec si pridrZzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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Ponedeljek Makova strucka, sveza Sadni kroznik s Mesne kroglice v paradiznikovi
26.5. paprika, bela kava sezonskim sadjem omaki, pire krompir, sadje
Torek RzZeni kruh, sirno zelenjavni Sadni kroznik s Cveta(fnajuha’ piseancii Zre?ek C.io
275 namaz, &aj sezonskim sadjem dunajsko, polnozrnat zelenjavni
o ’ kuskus, rdeca pesa
Sreda Ajdov kruh, maslo*, med*, Sadni kroznik s Kolerabina enoloc¢nica,
28.5. mleko sezonskim sadjem kruh po Zelji, pecivo kinder pingvie
Cetrtek Strucka, tele¢ja hrenovka, Savdr_lo zelen avni BUCk.m% J.u!la’ I(.)SOS v sr_rletanow
59 5 gordica, otrozki ¢aj kroznik s §ezonsk|m omaki, pirini ozki rezanci*, zelena
e ’ sadjem solata
. : « o RiZota 1z 3-ih zit s puranjim mesom
Petek Koruzni zganci, mleko*, Sadni kroznik s : : o . :
30.5 kruh po Zelji sezonskim sadjem in zelenjavo (riZ, ajda, pira), zeljna
e solata s fizolom, sadna skuta

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvoejnim znacilnostim.
Tekom dneva je otrokom na voljo pijaca (nesladkan ¢aj, voda). Zivila cvremo v konkevtomatu brez olja, z malo mascobe.
Dopoldanska malica je sestavljena iz veé razli¢nih kosov sezonskega sadja in zelenjave. Peciva in sladice pripravljamo

sami.
Na jedilniku se redno pojavljajo Zivila lokalnega izvora. Zivilo ali jedi, ki vsebuje lokalno Zivilo je na jedilniku oznaéeno

Z*.

Za otroke, ki potrebujejo medicinsko predpisano prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da
nedovoljena zivila izlo¢imo 0z. nadomestimo z dovoljenimi. Katalog jedi z alergeni je dostopen na spletni
strani vrtca ali oglasni deski enote.

Vrtec si pridrZzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




