JEDILNIK

APRIL
Torek Ovseni kruh, skutin namaz z Sadni kroznik s Bist ra juha z érkami*, pisane y
e . o . : testenine z vrtnarsko omako, rdeca
01.4. zelisc¢i, korencek, otroski ¢aj |  sezonskim sadjem nesa
Sreda Kruh s semeni, domaca Sadni kroznik s KOler.abnaJ.uha’ peeeh ribji file v
e e o . i koruzni moki, krompirjeva solata s
02.4. piS¢ancja pasteta, zeliS¢ni ¢aj | sezonskim sadjem :
papriko
Cetrtek Pirin kruh, marmelada, kSavdr:|0 Zelenjavn.l Fizolova juha z ribano kaso, kruh po
* . roznik s sezonskim . 1 . y :
03.4. maslo*, mleko : zelji, marmorni kola¢, sadni sok
sadjem
Petek Coko ajdova kasa*, Sadni kroznik s Makaronovo meso s puranjim
04.4. kruh po Zelji sezonskim sadjem mesom, zeljna solata s koruzo
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek KOl:ugn.l kruh, p15¢. PIsd, Sadni kroznik s Goveja juha z obrocki, krompirjeva
cesSnjev paradiznik, . . :
07.4. o e sezonskim sadjem omaka, govedina
planinski ¢aj
Torek Graham kruh, sirno Sadni kroznik s Porova juha, gnjatni rezanci z jajcko,
08.4. zelenjavni namaz, otroski ¢aj | sezonskim sadjem zelena solata
Sreda Pirin kruh, tunin namaz, Sadnlklfroinélf S Jota z repo, kruh po Zelji, ajdove
09.4. kisle kumarice, bela kava SEZONSKIm sadjem paladinke z marmelado
Cetrtek Mleéni zdrob z vanilijo, Saidr.]o zelenjavn.l Broko_hjeva juha, pis¢ancje meso po
L e kroznik s sezonskim dunajsko, maslen krompir, mesana
10.4. kruh po Zelji i
sadjem solata
Polnozrnata Strucka, Sadni kroznik s : - L
Petek navadni ioqurt*. med* o | sezonskim in suhim Grahova juha, gratiniran zelenjavni
11.4. ] g L P X narastek s testeninami, rdeca pesa
zelji sadjem

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim.
Tekom dneva je otrokom na voljo pijaca (nesladkan ¢aj, voda). Zivila cvremo v konkevtomatu brez olja, z malo mascobe.
Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razliénih kosov sezonskega sadja in zelenjave. Peciva in sladice pripravljamo
sami.

Na jedilniku se redno pojavljajo Zivila lokalnega izvora. Zivilo ali jedi, ki vsebuje lokalno Zivilo je na jedilniku oznaceno

Z*.

Za otroke, ki potrebujejo medicinsko predpisano prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da
nedovoljena zivila izlo¢imo 0z. nadomestimo z dovoljenimi. Katalog jedi z alergeni je dostopen na spletni
strani vrtca ali oglasni deski enote.

M
Y —

Vrtec si pridrZzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




JEDILNIK

Ponedeljek Pirin kruh, klobasa, Sadni kroznik s Cesnova kremna juha, puranje kocke
. e . . . v omaki, kruhova rezina, solata iz
14.4. paprika, otroski ¢aj sezonskim sadjem » y
stro¢jega fizola
Torek Ovseni kruh, mle¢ni namaz, Sadni kroznik s JeSprenjckova mineStra, kruh po
15.4. korencek, kakav sezonskim sadjem zelji, puding s smetano
Sreda Mlecna prosena kasSa* z Savdm Zelenjavn.l Kolerabna kremna juha, pecene piS¢.
: . . . kroznik s sezonskim y e w aw .
16.4. jabolki, kruh po zelji : krace, mlinci*, duSeno zelje
sadjem
Cetrtek B.or'nbetka s sement, Sadni kroznik s Goveja juha z zvezdicami*, govedina,
17.4 CiCerikin namaz, list solatc, sezonskim sadjem ire krompir, Spinaca
o bela kava J P PIL, 5P
Petek Rzeni krubh, sir, paprika, Sadni kroznik s Cvetafma Juhe},v IQSOS v smetanovi
bt Xt : . omaki, metulj¢ki, zelena solata z
18.4. otroski ¢aj sezonskim sadjem \
radi¢em
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek .
21 4. Praznik
Torek Ajdov kruh, maslo, med*, Sadni kroznik s Zelenjavna juha s pisano leco, kruh po
22.4. mleko sezonskim sadjem zelji, rizev narastek, meSan kompot
Sreda Sadni kefir, mle¢ni Sadni kroznik s y quovajuha_, polnozrnati
1 : . Spageti/makaroni z mesno omako,
23.4. rogljicek, ¢aj za Zejo sezonskim sadjem y
rdeca pesa
Cetrtek | OVSeni kruh, skuSin namaz | o\ oo s | Milijon juha, zelenjavno Zitni polpet,
zZ leco, rdeca redkvica, bela : . . )
24.4. Kava sezonskim sadjem pire krompir, zelena solata
Petek Koruzni #ganci, mleko*, Savdho zelenjavn-l Mesr30 zelgnjavna rlzotva} z aJdovo
S kroznik s sezonskim kaso, zeljna solata s ¢iceriko,
25.4. kruh po Zelji : :
sadjem sadni sok

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim.
Tekom dneva je otrokom na voljo pijaca (nesladkan ¢aj, voda). Zivila cvremo v konkevtomatu brez olja, z malo mascobe.
Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razliénih kosov sezonskega sadja in zelenjave. Peciva in sladice pripravljamo
sami.

Na jedilniku se redno pojavljajo Zivila lokalnega izvora. Zivilo ali jedi, ki vsebuje lokalno Zivilo je na jedilniku oznaceno

Z*.

Za otroke, ki potrebujejo medicinsko predpisano prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da
nedovoljena zivila izlo¢imo 0z. nadomestimo z dovoljenimi. Katalog jedi z alergeni je dostopen na spletni
strani vrtca ali oglasni deski enote.

M
Y —

Vrtec si pridrZzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




JEDILNIK

Ponedeljek Ovseni kruh, ¢okoladni Sadni kroznik s Zelenjavna krem juha,
28.04 namaz, mleko sezonskim sadjem zeljne krpice, zelena solata

Mlecni kus kus* s

Torek c¢okoladno lesnikovim Sadni l_(rOanlf > Golaz, polenta, rde¢a pesa
29.4. ) L sezonskim sadjem
posipom, kruh po Zelji
Sreda Koruzni kruh, jetrna Sadni kroznik s Kmecka juha s proseno kaSo, kruh po
30.4. pasteta, kisla kumarica, ¢aj sezonskim sadjem zelji, rogljicek z marmelado

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova Kkonsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim.
Tekom dneva je otrokom na voljo pijaca (nesladkan ¢aj, voda). Zivila cvremo v konkevtomatu brez olja, z malo mascobe.
Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razliénih kosov sezonskega sadja in zelenjave. Peciva in sladice pripravljamo

sami.
Na jedilniku se redno pojavljajo Zivila lokalnega izvora. Zivilo ali jedi, ki vsebuje lokalno Zivilo je na jedilniku oznaéeno

Z*.

Za otroke, ki potrebujejo medicinsko predpisano prehrano, pripravljamo obroke kot za ostale otroke, le da
nedovoljena Zivila izlo¢imo 0z. nadomestimo z dovoljenimi. Katalog jedi z alergeni je dostopen na spletni
strani vrtca ali oglasni deski enote.

Vrtec si pridrZzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




