MAJ
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Sreda .
0L5. Praznik
Cetrtek i
02.5. Praznik
Petek Mlecni zdrob s posipom, Sadni kroznik s Makaronovo meso, rdeca pesa,
03.5. kruh po zelji sezonskim sadjem sadni sok
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek Koru; " kf“h’ piseance Sadni kroznik s Porova juha, puranje kocke v omaki,
prsi v ovitku, korencek, : : .
06.5. « sezonskim sadjem kruhova rezina, zelena solata
bela kava
Torek Mlec¢ni kus kus, Sadni kroznik s Cvetacna juha, gratinirane
07.5. kruh po Zelji sezonskim sadjem* testenine, rdeca pesa
Sreda Mlecni rogljic¢ek, suho Sadni kroznik s Goveja juha s pirino zakuho, pire
08.5. sadje, kakav* sezonskim sadjem krompir, govedina, Spinaca
Cetrtek Rzeni kruh, maslo, med*, Sadni kroznik s Koruzna minestra, kruh po Zelji,
09.5. mleko sezonskim sadjem rozi¢evo pecivo z jabolki
W - -. > . . * v v v v e
Petek Mesap kruh,vrlbjl namaz S Sadni kroznik s Spa{gljeva tha , pe(iene plgcanqe
sardino, rdeca redkvica, : . krace, zelenjavna kaSota, fizolova
10.5. sezonskim sadjem

planinski ¢aj

solata

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znac¢ilnostim.
Tekom dneva je otrokom navoljo pija¢a (nesladkan ¢aj, voda).

Vsaj en dan v tednu je v celoti brezmesni. Zivila cvremo v
konvektomatu brez olja, z malo mascobe. Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razli¢énih kosov
sezonskega sadja in zelenjave.

Katalog jedi z alergeni je dostopen na oglasni deski enote ali oddelka.

Vrtec si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeljek Polno;w_a t kru_h, skuta z Sadnl_ kr0zn_| Ks : Golaz s teletino, polenta, zelena
zelisci, paprika, sadni sezonskim sadjem in
13.5 : . : solata
s ¢aj suhim sadjem
Torek Coko ajdova kasa, Sadni kroznik s Ck(; sol;l(;vﬁ.‘]elg;as’olizf;rsl srizbejiljr:gf
14.5. kruh po Zelji sezonskim sadjem* P .
kumarami
Sreda Sadni kefir, makovka, Sadni kroznik s Korendf(.wa lejha > Proseno }(Vaso,
R . . telecja peCenka, dusen riZ s
15.5. Caj za 7¢€jo sezonskim sadjem : -
grahom, zelenjava v prilogi
Cetrtek RZeni kruh, sir, Kisle Sadni kroznik s Kmecka juha, kruh po zelji, sladki
16.5. kumarice, kakav* sezonskim sadjem svaljki, jabol¢ni kompot
Petek Pirin kruh, &okoladni Sadni kroznik s Porova juha, piScancji zrezek po
. . dunajsko, maslen krompir, zelena
17.5. namaz, mleko sezonskim sadjem
solata
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
. Polnozrnat kruh, skuta z Sadni kroznik s
Ponedeljek o : Ki Lo . _
135 zelisci, paprlka, jagodni | sezons <Im saQJem In Golaz, polenta, ledenka v solati
T ¢aj suhim sadjem
Torek Coko ajdova kasa, kruh po Sadni kroznik s Ce_s_nt_)va Juha s KrUhO\.”ml kocke.lml’
v qes . - ribji file v koruzni moki, krompirjeva
14.5. zelji sezonskim sadjem . :
solata s svezimi kumarami
Sreda Sadni kefir, makovka, Sadni kroznik s Korenc%(.wa Jl:'ha > Proseno kvaso’
15.5 hibiskusov ¢aj za Zejo sezonskim sadjem telecja pecenka, dusen riZ s
o grahom, zelenjava v prilogi
Cetrtek Rzeni kruh, sir, kisle Sadni kroznik s Kmecka juha, ovseni kruh po Zelji,
16.5. kumarice, kakav* sezonskim sadjem sladki svaljki, jabol¢ni kompot
. y . : o Porova juha, piscancji zrezek do
Petek Pirin kruh, ¢okoladni namaz, Sadni kroznik s : :
. A dunajsko, maslen krompir, zelena
17.5. mleko sezonskim sadjem

solata

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znac¢ilnostim.
Tekom dneva je otrokom navoljo pija¢a (nesladkan ¢aj, voda).

Vsaj en dan v tednu je v celoti brezmesni. Zivila cvremo v
konvektomatu brez olja, z malo mascobe. Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razli¢énih kosov
sezonskega sadja in zelenjave.

Katalog jedi z alergeni je dostopen na oglasni deski enote ali oddelka.

Vrtec si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
Ponedeliek Polnozrnata Zemljica, Sadni kroznik s Sparalieva iuha*. pedena bis. prsa
J salama, paprika, bela sezonskim sadjem in pargijeva j » peeeha pis. prsd,
20.5. . : mlinci, strocji fizol v solati
kava suhim sadjem
Torek Ajdov kruh, zelenjavni Sadni kroznik s Milijon juha, polpeti, pire krompir,
21.5. namaz, sadni ¢aj sezonskim sadjem* rdeca pesa
Sreda Miecni usukanec z Sadni kroznik s Pisane testenine* z mesno omako, sir
vanilijevim mlekom, kruh : . v e .
22.5. e sezonskim sadjem po Zelji, meSana solata
po zelji
Cetrtek Ovseni kruh’ cmerﬂ.ﬂn Sadni kroznik s Goveja juha z zvezdicami,
namaz, rdeca redkvica, : . . .
23.5. e sezonskim sadjem krompirjeva omaka z govedino
otroski Caj
Petek Pirin kruh, tunin namaz, Sadni kroznik s FiZolova enolon¢nica s testeninami,
24.5. kisle kumarice, sadni ¢aj sezonskim sadjem kruh po Zelji, pala¢inke s ¢okolado
Datum Zajtrk Dopoldanska malica Kosilo
. Navadni jogurt* s sadno Sadni kroznik s Mesne kroglice v paradiznikovi
Ponedeljek v . : L A ) y
975 kaSico, koruzno pecivo, ¢aj | sezonskim sadjem in | omaki, pire kKrompir s cvetaco, zelena
" za 7ejo suhim sadjem solata
Torek Koruzni zganci, mleko, Sadni kroznik s Bistra juha z zvezdicami, pi$¢. meso v
28.5. kruh po Zelji sezonskim sadjem* | omaki, cveta¢ni narastek, zelena solata
Sreda Rz.evrfl kruh d?maca Sadni kroznik s Buckina juha, l0sos v smetanovi
29.5 piscancja pastefa, sezonskim sadjem omaki, pirin testenine *, rdeca pesa
e paradiznik, kakav* ’ ’
Cetrtek RZeni kruh, maslo, Sadni kroznik s Zele{ljavnajuha z leﬁo (kromP e
305 marmelada. mleko sezonskim sadjem korencek,_koler_aba), I_’uh po Zelji,
e ’ pecivo kinder pingvie
Petek Hot dog stm%ka, teleqve : Sadni kroznik s Mesno zelenjavna rizota iz 3-ih Zit,
hrenovke, gorcica, otroski : . . y )
31.5. tai sezonskim sadjem zeljna solata s fizolom, sadni sok

V starostni skupini 1-2 leti so Zivila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim znac¢ilnostim.
Tekom dneva je otrokom navoljo pija¢a (nesladkan ¢aj, voda).

Vsaj en dan v tednu je v celoti brezmesni. Zivila cvremo v
konvektomatu brez olja, z malo mascobe. Dopoldanska malica je sestavljena iz ve¢ razli¢énih kosov
sezonskega sadja in zelenjave.

Katalog jedi z alergeni je dostopen na oglasni deski enote ali oddelka.

Vrtec si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



