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Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vasimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-
vanjem strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-
voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, ne morete nadaljevati z izpol-
njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vasih podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splosni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujocih bo NIJZ uporabil izkljucno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujocim.
Prosimo, oznacite, ali se strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov:
Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vas vrtec je iz NIJZ OE

Ravne na Koroskem
Naziv vrtca:

VWZ SLOVENJ GRADEC

Naslov vrtca - ulica in hisna stevilka:

MAISTROVA 2A

Postna stevilka in kraj:

2380 SLOVENJ GRADEC

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vaSem vrtcu:

Barbara Rednak

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vasega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)
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barbara.rednak@guest.arnes.si

Ime in priimek porocevalca:

Spela Kovacic

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomocnik vzgojitelja v skupini

Ime vase enote:

Skrat Buéko

Ime vase skupine:

oddelek 5 - 6 let (nimamo imen)

Starost otrok v vasi skupini:

viSje starostne skupine (od 3-6 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Vzgojitelj: Spela Kovacic

Nadomestni vzgojitelj:

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Pomocnik vzgojitelja: Martina Lamut

Nadomestni pomocnik vzgojitelja:

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Zobozdravstvena vzgoja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
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Zobne $Cetke za vsakega otroka, veliki model zob in zobna $Cetka, evidentiranje izpadlih zob s pomocjo slikovne pred-
loge, 2d model zob in zobna Scetka, slikanice: Majavi zobki, Rok si sam Cisti zobe, MiSek Tip pri zobozdravniku, Luka in

njegovi zobki. Pesmica: Moji beli zobki

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz nasih izobraZevanj?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Po programu, zacrtanem na ravni nasega zavoda, strokovni delavci otroke dnevno spodbujamo k umivanju in skrbi za
higieno zob. Otroci si vsak dan po zajtrku v vrtcu umivajo zobe. Vzgojiteljice poskrbimo, da je nanos zobne paste in
shranjevanje zobnih Scetk kar najbolj higiensko. Ob tem, da jih u¢imo in otroci sami sodelujejo pri umivanju zob jih
predvsem spodbujamo k pomenu vsakodnevne rutine. Ob umivanju zob, se otroci pravilne tehnike z veseljem ucijo ob
ponujenem didakticnem gradivu, ki otroke 3e bolj spodbuja k dejavnostim in dviguje njihov nivo zanimanja za zobno
in ustno higieno. Zunanja sodelavka iz CKZ nam obcasno prinese v vrtec velik model zob in veliko zobno $cetko. Na
modelu otroke zelo nazorno uc¢imo pravilne tehnike Scetkanja. Otrokom so priljubljene pravljice, pesmice in drugo
slikovno didakti¢no gradivo, ki je otrokom prav tako v veliko spodbudo. Na temo ustne higiene je na razpolago kar

nekaj slikanic. Letosnji skupini je bila najbolj priljubljena Majavi zobki.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Gibanje

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

obcasno

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
Raznoliki didakticni Sportni rekviziti (Zoge, goli, kosi, tarce, obroci, hodulje, blazine, ovire za preskakovanje, plezalna
stena, keglji, gumitvist, skiroji, poganjalci...) pesmi za razgibavanje telesa, slikovne joga podloge, tabele za sistem-

ati¢no vodenje napredka otrok...
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Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci,
starsi,

obcani

Opis aktivnosti:

Vsakodnevno gibanje je za predSolske otroke nujno potrebno. Preko osvajanja in sistematicnega vodenja otrok k
raznolikim dejavnostim z izjemno pestrim naborom Sportnih pripomockov, je vecini otrok v veselje in hkrati zabavo.
Ob osvajanju novih spretnosti, se otroci vedno veselijo. Privsem skupaj dajemo bistven poudarek k spremljavi otrokovega
lastnega napredka in s tem potrditve, da je veliko ponovitev in vaje zagotovo klju¢ do uspeha. Veckrat letno se odpravl-
jamo na pohodeintekvnaravo, izvajamo gibalne dejavnostiv povezavi zdrugimi strokovnjaki (razlicne Sportne panoge:

judo, atletika, ples...). Z zunanjimi strokovnjaki izvajamo tudi tecaj plavanja in smucanja.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.
Varnost v prometu/na igriscu

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
Cesta (oblikovana s talnimi nalepkami v vrtcu) in mini semafor, prometni znaki, obisk policista, slikanice o varnosti v

prometu, o varnosti in skrbi zase pri Sportnih dejavnostih, posnetki na temo varnosti na cesti in na igriscu

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov
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otroci,

Drugo: zunanji strokovnjaki

Opis aktivnosti:

Temi o varnosti v prometu ter varnosti in skrbi zase nasploh, hkrati za svoje vrstnike, je potrebno otroke spodbuijati in
sistematic¢no voditi skozi dejavnosti vsakodnevno. Ne, da je to le skrb odraslih, predvsem otrokom smo dolZni privz-
gajati skrb samega zase. Skupaj z otroki Se posebej v mesecu septembru in oktobru oblikujemo skupna pravila v skrbi
za varnost in dobro pocutje vseh otrok. Ne malo krat se znajdemo v prometu, kjer otroci sooblikujejo skrb za varnost

celotne skupine.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Varno s soncem

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
slikovne zloZenke, plakati Varno s soncem, oblikovanje soncne ure (varne in nevarne ure), oblikovanje Silt kap, vre-

menska postaja... pesmica Sonce in senca, lutkovna predstava:

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci,

Drugo: CKZ

Opis aktivnosti:

S sodelovanjem v projektu Varno s soncem ozavesc¢amo otroke, starSe in hkrati tudi nas, strokovne delavke o pomenu
pravilne zascite pred Skodljivim delovanjem soncnih Zarkov ter otroke nauc¢imo in jih spodbujamo k upostevanju pravilne
zascite v poletnih mesecih. Na zacetku poletja na vidno mesto izobesimo plakate s slikovnimi priporocili. StarSe ob-

vestimo o pomembnosti zascCitnih sredstev (ustrezno pokrivalo, son¢na krema....), ki so potrebna za varno bivanje na
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prostem. Z otroki skozi usmerjene dejavnosti in med igro postopno usvajamo zadane cilje.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanyji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
Zelis¢na gredica, zlozenke, plakati, pravljice in posnetki na temo zdrave prehrane, obisk lokalnih kmetij, ki pridelujejo

domace izdelke (moko, peka kruha, mlecne izdelke, sadje in zelenjavo...)

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci,
osebje vrtca,

obcani

Opis aktivnosti:

V vrtcu sledimo vsem smernicam zdrave prehrane. Vsakodnevno je na jedilniku vkljucen sadni, en krat tedensko sadno
zelenjavni kroznik. Predvsem skrbimo, da otrokom ponudimo ¢im vec lokalne hrane, s projekti in sodelovanjem s
pridelovalci izdomacega okolja, pa otrokom ponujamo ¢im ve¢ moZnosti za seznanjanje s pomenom pridelave hrane

doma.
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